AIRE DES GENS DU VOYAGE

¢ I'Aide administrative sur I'Aire !
Horaires : Lundi: 14h a 18h
Mardi: 16h a 18h
Mercredi : 10h a 12h30 et 14h a 18h

LES P'TITS MOUSSES

» Mardi 02 avril : Chasse aux oeufs en chocolat dans le jardin de
la créche : toute la matinée, parents bienvenus !

s Vendredi 12 avril : Lecture en anglais avec llona chez les
Pirates a 14h30.

e Mardi 16 avril : A vos déguisements pour cette journée
Carnaval!

Ateliers cuisine sur inscriptions avec Aurélie et Hanane:
venez cuisiner une recette que nous partagerons pour le goater!

e Mardi 30 avril : Féte du Printemps pour éveiller tous nos sens .
Au programme: manipulation d'argile, décorations des vitres
de la créche, ateliers Kim Goat floral,...

ci retrouvez toutes les actions liées
E au label “Ecolo Créche”

Actions Ecolo-Créche:

- Activités transvasement avec des graines d'oiseaux laissés ensuite au sol pour
ceux-ci.

- Mise en place d'un menu avec proposition de viande 1x/semaine. Les autres jours
les menus sont constitués de protéines végétales, d'oeufs ou de poissons.

ESPACE SOCIAL & CULTUREL VILLEMARIE - 73 RUE PIERRE PARROCEL 84200
CARPENTRAS - SITE INTERNET : WWW.VILLEMARIE.COM COURRIEL
VILLEMARIE@WANADOO.FR HTTPS://WWW.FACEBOOK.COM/ESC.VILLEMARIE

ACCUEIL CITE DU PARC : 04 90 67 08 42
@TELIER MULTIMEDIA : 04 90 62 09 43
LES P’'TITS MOUSSES : 04 90 37 71 03

ACCUEIL DE LOISIRS : 04 90 62 38 08
AIRE DES GENS DU VOYAGE: 06 08 22 54 05

a

PROGRAMME
AVRIE 2024

Espace Social & Culturel

ESPACE SOCIAL & CULTUREL VILLEMARIE




SENIORS

Attention!! Toutes les animations séniors,
sauf atelier créatif nécessitent une inscription auprés d’llona

Jeudis 4,11,18 et 25 avril : Séances de PILATES

De 14 4 15h dans la salle Emeraude a Villemarie par
I’'association Siel bleu avec le soutien de L’ASEPT PACA.
Inscrivez-vous au plus vite. Gratuit !

Jeudi & avril : Conférence au Naturoptére

Si il y a des intéressés nous partirons avec le minibus pour
assister 3 une Conférence animée par Sophie Tendeiro,
conseillere en herboristerie, phytothérapie, gemmothérapie et
aromathérapie. Présentation de plantes et de préparations
pour les brilures, coups de soleil, rhumes, piglres d’'insectes,
plaies.. et tous les petits maux du quotidien.

Départ a 18h45 pour la conférence de 19h30 a 21h. Retour
Carpentras prévu 22h. Prix 3€. Minimum d’inscriptions
nécessaires 6. Pensez au covoiturage pour rentrer aprés retour
a I’ESC Villemarie!

Lundis 8,15 et 29 avril : Ateliers Créatifs a I’atelier 113

De 13h30 a 15H30. Des objets de décoration et serviettes
collées, fabrication sculpture et objets en papier maché, perles,
macramé etc. Ateliers ouverts a tous les adultes.
Renseighements auprés d’'llona. Gratuit.

Lundi 8 avril : Café Convivial

Le matin dans le jardin de la cour de I’accueil de I'ESC
Villemarie si le temps le permet. Sinonh nous nous réunirons
dans notre atelier 113 de 10h a 11h 30. Gratuit.

Mardi 9 avril : Atelier de Danse Assise
De 14h30 a 16h. Dans la salle Emeraude. Inscription aupreés de
llona. Cratuit.

Mardi 16 avril : Jeux de société.
Nous démarrerons a 14h pour environ 2 heures max.
Dans la salle Emeraude. Inscription auprés de llona.

Mardi 30 avril : Sortie a St. Didier Nougaterie Silvain et
parcours des abeilles

avec des enfants (6 a 11ans) du centre de loisirs. Visite guidée et
parcours en petits groupes mixtes. Départ minibus 9h au centre
de loisirs. Repas tiré du sac. Retour prévu 17h. Prix 3€. Places
limitées.

ADULTES/FAMILLES

Mardi 16 avril : Café des parents « Comment rendre mon

enfant responsable »
De 08 h 30 a 11 h 00 a I'accueil de loisirs.

Samedi 20 avril : « Féte du Printemps » dans le parc de la Salle
Delhomme De 10h a 16h

Différents ateliers seront proposés sur la journée (renseighements
aupreés de l'alsh et de I'accueil !

Inscription obligatoire a I'accueil de Villemarie jusqu’au 15 avril !
Animations et repas gratuits

Samedi 13 avril : Sortie famille a Rustrel le colorado
provencal

Départ 9h de la Quintine- retour vers 18h. Prévoir pique-nique,
baskets, eau... 16 places 5€/pers.

Jeudi 25 avril : Course aux déchets au Bois de I’Ubac
De 09 h 30 A 12 h 00. Rendez-vous sur la place du bois de I'Ubac a
09 H 30.

Vendredi 26 avril : Atelier petits plaisirs a prix malin
De 09 h 00 a 11 h 30 a I’ALSH et vente de gateaux sur le marché par
les ados.

Mercredi 24 avril : Venez assister, participer a notre

assemblée générale
A 17h30 Salle Emeraude au centre de loisirs. Ouvert a tous ! suivi
d’'un apéro dinatoire.

PERMANENCES NUMERIQUES

Atelier information Retraite + accompagnement démarche
en ligne :
e Mercredis 3,10, 17 et 24 avril 2024 de 10h a 12h

Cours informatique (smartphone)_:
Venez comprendre et installer les applications facilitantes
smartphones pour votre quotidien.

e Mardis 2, 16 et 30 avril 2024

e Jeudis 11 et 25 avril 2024

Cours informatique (uniguement sur inscription et max 7
personnes):

e Mardis 9 et 23 avril 2024

e Jeudis 4 et 18 avril 2024




